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Mit der richtigen Technik
Ideen auf die Spriinge helfen

ZURICH - Bei Kreativitit denken wie-
le an ein Talent, das man hat - oder
ehen nicht. Doch alle kinnen wilde
und geniale ldeen haben. Yerschie-
denste Techniken helfen dabei.

An Sitzungen klappt es mit der
Ideen-Findung meistens nicht so. Das
Brainstorming wird im Schoelltemnpo
durchpefiihret, und oft werden nicht die
Ideen hewertet, sondern die Personen,
die sie Hussern. Jiri Scherer von der
Denkwerk Inno-
vation GmbH
14dt im Frea-
tivititsse-
minar dazn

ein, andere Techniken auszuprobieren,
welche einen besseren Rahmen fiir
Einfalle bieten.

Eine davon ist das so genannte
BraimwTiting. Jeder Teilnehmende er-
hilt drei Bldatter mit sechs Feldern
drauf, schreibt auf jedes Blatt eine Idee
ins erste Feld und reicht die Blitter
weiter, Der Machste 1asst sich von der
Idee im ersten Teld inspirieren und
schreibt einen weiteren Gedanken ins
folgende Feld. I¥e Blitter kursieren
weiter, bis alle Felder voll sind. Dann
werden sie eingesammelt, gemischt —
und wieder werteilt, Zum
Schluss prasentiert jeder ver-
schiedene Ideen aus seinen
Bldttern, Bei dieser Technilk
werden Ideen von Personen
getrennt und weitergespon-
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Die grissten Kreativititsbarrieren
sind laut dem Spezialisten fiir Kreative
Denkprozesse die Angst vor Ableh-
nung, der Glaube, nicht kreativ zu sein,
und die Suche nach nur einer Lisung,
Db Ideen mit Hilfe zufillig gewihlter
Begriffe und Bilder oder strukturierten
Analysen entwickelt werden, spielt kei-
ne Rolle.

«FEs geht vor allem darum, starre
Denkstrukturen aufzuleckern, um Neu-
ez entstehen zu lassens, so Scherer.
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