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Six Thinking Hats® 
 

 
Das original Edward de Bono Seminar für effizientere und 

zielorientierte Meetings. Mit den Six Thinking Hats® erreichen 

Sie im Team schneller bessere und kreativere Ergebnisse.  

 
Fokus Besprechungs- und Kreativitätstechnik, um eine 

Themenstellung aus unterschiedlichen Blickwinkeln zu 

betrachten. 

 

Ausgangslage 

 

Viele Meetings und Diskussionen ziehen sich in die Länge. 
Oft versucht eine Person auf Biegen und Brechen ihre 
persönliche Meinung durchzusetzen. Jemand anders sieht nur 
die negativen Punkte und wieder eine andere killt einen 
Vorschlag, bevor er fertig ausgesprochen ist. Das Meeting 
verläuft für alle unbefriedigend! 
 

Themen-

schwerpunkte 

 

� Kontroverses und paralleles Denken 

� Die Six Thinking Hats 
o White Hat:   Zahlen und Fakten, Informationen 
o Red Hat:     Persönliche Meinungen, Intuition 
o Black Hat:   Risiken, Gefahren 
o Yellow Hat:  Positive Aspekte, Vorteile 
o Green Hat:   Kreative Ideen, Alternativen 
o Blue Hatt:   Zusammenfassung, Vorgehen 

� Einsatz der Hats 

� Übungen an unterschiedlichen Beispielen 

� Entscheidungsfindung 

� Zwei Kreativitätsmethoden: Zufallseinstieg und 
Konzeptextraktion 

 

International 

bekannte 

Methode 

Die «Six Thinking Hats®» Methode wird weltweit von grossen 
Unternehmen wie Prudential Insurance, General Motors, Du 
Pont, British Airways und Federal Express erfolgreich 
eingesetzt. Im deutschsprachigen Raum wurden unter anderen 
die Führungsteams von Robert Bosch, Siemens und OBI 
geschult. Im Jahr 2007 allein wurden rund 12 000 Personen 
in der Methode des parallelen Denkens ausgebildet.  
 

Nutzen Besprechungen werden mit den Sechs Hüten des Denkens® 
kreativer, zielgerichteter, ressourcenschonender und für 
alle Beteiligten zufriedenstellender gestaltet. 
 

Zielpublikum 

 

Personen aller Funktionen, die schneller zu besseren 
Sitzungsergebnissen kommen wollen.  
 

Dauer Das Seminar dauert 1 Tag von 09.00 – 17.00 Uhr. 
 

 


